
 إدراكات معلمي التربية البدنية في مرحلة التعليم الأساسي بمدينة طرابلس لمفهوم التدريس الفعال

 د/ أسامة سالم علي غريبي

 أستاذ مساعد بكلية التربية البدنية، جامعة الجفارة.
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 الملخص:

معلمي التربية البدنية في مرحلة التعليم الأساسي بمدينة  يهدف هذا البحث للتعرف على إدراكات   

 ،استخدم الباحث المنهج الوصفي المسحي لمناسبته لطبيعة هذا البحث، وطرابلس لمفهوم التدريس الفعال

يمثل مجتمع البحث معلمي التربية البدنية في مرحلة التعليم الأساسي في مدينة طرابلس بدولة ليبيا و

(  023م، وقد تم اختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية وقوامها )  320/2322اسي خلال العام الدر

 ، وكانت اخم النتائج كالتالي: معلم تربية بدنية

أن معلمي التربية البدنية في مرحلة التعليم الأساسي لديهم إدراكات مرتفعة لمفهوم التدريس الفعال  .0

 في جميع محاور البحث.

ت معلمي التربية البدنية في مرحلة التعليم الأساسي كانت مرتفعة في جميع محاور أن درجة إدراكا .2

البحث والدرجة الكلية للمحاور، وفيما يتعلق بترتيب المحاور تبعاً لدرجة الإدراكات، فكان على النحو 

 التالي: محور التخطيط، محور التطبيق، محور التقويم.

 

 المقدمة:

م يحدث حيدث أنه بالتعلي المراحدل التعليميدة فيهدا بمختلفيتوقف تقددم الددول على مسددددددتوم التعليم  

التطور في المجالات الحياتية المختلفة الاجتماعية والسددياسددية والاقتةددادية التي يمكا بةدددها الحكم على 

متزن للفرد والنهوض مددم تقددمهدا وتةددددددنيفهدا، وما هندا كدان الاهتمدام بدالتعليم لتحقيق النمو الشددددددامل ال

 بالمجتمع وتحقيق الأهداف التربوية والتعليمية بالهيئات التعليمية بنظام تربوي مدروس.

تسددددددهم في نمو ونرددددددج الأفراد ما خلال ومتكدامدل ما النظام التربوي  هي جزءالتربيدة البددنيدة  

العملية  لتي تمثل جانباً هاماً في، وتمثل بأنشطتها المختلفة أحد المناهج الدراسية االخبرات الحركية والبدنية

التعليمية بالمدرسدددة فهي تحقق أقةدددى قدر ما التطوير والتنمية الشددداملة المتزنة والكاملة للطاقات الكامنة 

في المتعلم وذلد  وفقداً لقددراتده الفنيدة واهتمدامداتده وحداجداته وميوله ودوافعه، وما خلال مناهجها التعليمية 

لخولي اسددددديا نوعية الحيا  نحو المزيد ما تكييف الفرد نحو بيئته ومجتمعه )المختلفة والتي تسددددداهم في تح

 (.0991وآخرون، 

ويعتبر معلمي التربيدة البددنيدة ما أهم مكونات العملية التعليمية لما لهم ما دور باري في المدارس 

ه ما دروس علي بمرحلة التعليم الأسدددداسدددددي وجهودهم الكبير  في تطبيق برنامج التربية البدنية وما يحتوي

 للتربية البدنية والأنشطة الداخلية والخارجية وبرامج ذوي القدرات الخاصة.

 لدم والفكرية العقلية خلق الإثار  في وبراعته المدرس هما: مهار  بعديا على التدريس يقومف

 العواطف وأنماط والطلبة المدرس بيا والةلة الإيجابية التعليم نوعية في إيجابياً  يؤثران وهما الطلبة

 كفاية أكثر التدريس جعل في دور وله الدراسة في وسعهم في ما الطلبة لبذل دافعية تثير التي والعلاقات

 (.2333وانتاجية )إبراهيم، 

للماد   المرسومة التعليمية الاهداف تحقيق الى يؤدي الذي التعليم ما النمط ذل  والتدريس الفعال هو

 .(2332العلي، للمتعلم )  مواينة شخةية بناء على ويعمل المهارات أو الوجدانية أو المعرفية سواء ،

إدراكات معلمي التربية البدنية في مرحلة التعليم الأساسي بمدينة طرابلس لمفهوم التدريس الفعال
181



ويقةددددددد بدالتددريس الفعدال في مجدال المنداهج وطرر تددريس التربيدة البددنيدة قدر  معلمي التربية 

البدنية على التخطيط السددليم ومهاراتهم في تنفيذ اسددتراتيجيات وطرائق التدريس والتقنيات التربوية الحديثة 

 ب العلمية المتطور . بتفاعل التلاميذ أثناء دروس التربية البدنية وإجراء عملية التقويم بالأسالي

 مشكلة البحث :

طلاب  الإشراف عليوأثناء  الجفار التربية البدنية جامعة  هيئة تدريس بكلية كعرو الباحثلاحظ 

 البدنيةة التربي معلمياطئة لمفهوم التدريس الفعال لدي الإدراكات الخأن هناك الكثير ما التددريب الميداني 

ية إدراكات معلمي التربية البدن دراسة على الباحث شجعوهذا ما ، طرابلسبمدينة  التعليم الأسداسيمرحلة ب

تربية لاللنهوض بالتعليم عامة و، وذل  في مرحلة التعليم الأسددداسدددي بمدينة طرابلس لمفهوم التدريس الفعال

طرر يتما لم  ، وهوبمرحلة التعليم الأساسي خاصة وتحقيق معلمي التربية البدنية لأفرل الإنجايات البدنية

 .علي حد علم الباحثبالدراسة  إليه أحد ما الباحثيا

 ث :أهمية البح

 النقاط الآتية: البحث في هذا تتمثل أهمية

 تطوير التعليم في ليبيا. .0

 مرحلة التعليم الأساسي في ليبيا.بتنمية مهارات معلمي التربية البدنية  .2

 تحسيا مستوم المتعلميا بمرحلة التعليم الأساسي في ليبيا. .0

 دف البحث :ه

إدراكات معلمي التربية البدنية في مرحلة التعليم الأساسي يهدف البحث الحالي إلى التعرف على 

 ( . التقويم - التطبيق - التخطيط : )التالية بالمجالاتوالمرتبطة  بمدينة طرابلس لمفهوم التدريس الفعال،

 ث :تساؤلات البح

 التالية:ف البحث يرع الباحث التساؤلات في ضوء هد

 ؟  بمجال التخطيطالمرتبطة  دراكاتالإما  .0

 ؟  المرتبطة بمجال التطبيق الإدراكاتما  .2

 ؟  المرتبطة بمجال التقويم الإدراكاتما  .0

 البحث : تمصطلحا

 :الإدراكات

مدي معرفة المعلميا لمفهوم التدريس الفعال بما يحقق النجاح في العملية التربوية والتعليمية  

 (.2302وآخرون، عبدالعزيز )

  :التدريس الفعال

سب المعلميا مهارات ومعارف ومعلومات واتجاهات معينة ويكون ممتعاً هو التدريس الذي يك

 (.2332عقل، ما الناحية العلمية والسلوكية ) ويترك أثراً في نفوس الطلبة

 ة :ابقلدراسات السا

 أولاً : الدراسات العربية :

مدي ممارسمممممة مبادد التدريس الفعال م  وعنوانها    (1002  ) مناورسممممممير دراسدددددة قام بها    .0

استقةاء آراء معلمي التربية الرياضية الدراسة ، واسدتهدفت    وجهة نظر معلمي التربية الرياضمية

حول مبادئ التدريس الفعال في التربية الرياضددددددية ومدي تأثيرها علي العملية التدريسددددددية وعلاقتها 

واسددددددتخدم الباحث المنهج  ) الجنس ، المؤهل العلمي ، سددددددنوات الخبر  ( ،ببعض المتغيرات منها : 
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( معلماً ، وتم اختيارهم بالطريقة العشددددددوائية ، وكان ما أهم 031وقدد بل  حجم العينة ) الوصددددددفي ،

اسدتمار  الاسدتبيان ، وكان ما أهم النتائج أن ممارسة مبادئ التدريس الفعال ما وجهة  البحث أدوات

لميا مع، ووجود فرور ذات دلالة إحةدددائية لةدددال  اللتربية الرياضدددية تقع في الوسدددط نظر معلمي ا

 .  الذيا يحملون درجة دبلوم ما كلية المجتمع في ممارستهم لمبادئ التدريس الفعال

 لمبادد التربية الرياضية معلمي ممارسة مدى" ها عنوانو  ( 1001 " ) دلبوح أبو" دراسة قام بها  .2

 التربية معلمي آراء استقةاء الدراسة هدفتاستو،  " المتغيرات ببعض وعلاقتها الفعال التدريس

 ( 099وقد بل  حجم العينة ) ،  واستخدم الباحث المنهج الوصفي،  الفعال التدريس لمبادئ الرياضية

 وكان ما أهم أدوات البحث ، العشوائية طريقةالب تم اختيارهم المملكة شمال في رياضية تربية معلم

 التعليمية الأنشطة ، التنفيذ ، التخطيط : وهي مجالات 2 مويعة على فقر  22 ما تكون استبيان

 بيا الفرر هناكأن  : نتائجال كان ما أهمو ، التفاعل ، الةف التقويم وإدار  ، التعليمية والوسائل

 أثر يظهر لم جنسال متغير حسب الفعال التدريس مبادئ الرياضية لممارستهم التربية معلمي تقديرات

 الرياضية التربية ومعلمات معلمي تقديرات بيا بالفرور يتعلق فيما أما ، لمتغير الجنس واض 

 ذو أثر هناك أن إلى الدراسة توصلت الخبر  سنوات متغير حسب الفعال التدريس لممارستهم مبادئ

 تقديرات العلمي على المؤهل بأثر يتعلق فيما أما ، الطويلة الخبر  ذوي المعلميا لةال  إحةائية دلالة

 المعلميا لةال  إحةائية دلالة ذات فرور هناك التدريس مبادئ لممارستهم الرياضية التربية معلمي

 . كلية المجتمع دبلوم درجة يحملون الذيا

 التطبيق الميداني طلبة يدركه كما الفعال التدريس "ها عنوانو(  1001 " ) آدم" دراسة قام بها  .0

 أنها على تدرك التي على المجالات التعرف هدفتاستو ،"  سعود الملك بجامعة نيةالبد التربية بقسم

تم ) 21، وقد بل  حجم العينة ) واستخدم الباحث المنهج الوصفي ، التدريس فعالية في إسهامًا الأكثر

 على مويعة فقر  00 ما تكون استبيان وكان ما أهم أدوات البحث ، العشوائية الطريقةاختيارهم ب

 وحةائل،  التعليمي والتطوير التنظيم ، والتخطيط وتقديم الماد  والإدار  النظم : هي مجالات 2

 العينة أن:  نتائجال وكان ما أهم ، بالمعلم تتةل التدريس وموضوعات وطرر والتقويم التدريس

 في تسهم التي الموضوعات أهم تترما كمجالات والإدار  والتخطيط والتنظيم الماد  تقديم تدرك

 .التدريس فعالية

مدى ممارسممة معلمي التربية " وعنوانها  (1002" ) سممليمان ققاققة وعيد كنعان "دراسددة قام بها  .2

، "  الريماضمممممميمة في الأردن لمبادد التدريس الفعال م  وجهة نظر مشممممممرفي التربية الرياضممممممية

واسدددتهدفت الكشدددف عا درجة ممارسدددة معلمي التربية الرياضدددية لمبادئ التدريس الفعال ما وجهة 

(  21نظر مشدددرفي التربية الرياضدددية ، واسدددتخدم الباحثان المنهج الوصدددفي ، وقد بل  حجم العينة ) 

ان ن ، وكمشددرفاً ، وتم اختيارهم بالطريقة العشددوائية ، وكان ما أهم أدوات البحث اسددتمار  الاسددتبيا

ما أهم النتدائج أن ترتيب المشددددددرفيا لمجالات التدريس الفعال التي تمارس بدرجة كبير  ما معلمي 

 التربية الرياضية كانت كالتالي : 

 ) التخطيط ، الأنشطة التعليمية ، التطبيق ، إدار  الةف ( ، وعدم ممارسة المعلميا للتقويم . .1

" إدراكات معلمي التربية الرياضممممممية لمفاهيم نوانها وع (1002) " زياد مقداد "دراسددددددة قدام بهدا  .2

واسددددددتهدفت الدراسددددددة التعرف علي إدراكات معلمي  التدريس الفعال م  وجهة نظر مشممممممرفيهم "

التربية الرياضددددية لمفاهيم التدريس الفعال ما وجهة نظر مشددددرفيهم تبعاً لمتغير الجنس ) مشددددرف ، 

( مشدددرفاً ، وتم اختيارهم  01وقد بل  حجم العينة ) مشدددرفة ( ، واسدددتخدم الباحث المنهج الوصدددفي ، 

بالطريقة العشددددوائية ، وكان ما أهم أدوات البحث مقياس إدراكات معلمي التربية الرياضددددية لمفاهيم 
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التدريس الفعال ما وجهة نظر مشدددددرفيهم ما تةدددددميم   علي با محمد الةدددددغير   ، وكان ما أهم 

ريس الفعدال كدانت كالتالي : ) أسدددددداسدددددديات التدريس ، مهام النتدائج أن ترتيدب المحداور لمفداهيم التدد

 التدريس ، تحةيل التلاميذ ( .

 ثانياً الدراسات الأجنبية :

وجهة نظر معلمي التربية البدنية فيما يسهم وعنوانها    Parker (  2221)باركير دراسة قام بها    -0

ما يسدددهم نية فينظر معلمي التربية البد، واسددتهدفت الدراسددة التعرف علي وجهة   في فعالية التدريس

، واسددتخدم الباحث المنهج الوصددفي، وكان ما أهم أدوات البحث الاسددتبيان ، وكان في فعالية التدريس

ي: التنظيم والإدار ، يرون أن التدددريس الفعددال يرتبط بمددا يلما أهم النتددائج أن معظم أفراد العينددة 

 عوامل أخري كفاء  في استخدام يما الدرس ، وأن هناك، والالانردباط، التحكم والسيطر  في الةف

: تحديد الأهداف التعليمية للدرس ، الشددددددرح الواضدددددد  للمهام التعليمية ، توقعات للتدريس الفعال منها

 المعلم لنتائج التعلم .

التربية لدي معلمي  فاعلية التدريس" وعنوانها  Harthern  "(2222) هارتيرن" بها  قام دراسددة -2

هج واسددددددتخدم الباحث المن، فاعلية التدريس لدي معلمي التربية البدنية ، واسددددددتهدفت الدراسددددددة  البدنية "

أن هناك عوامل تسددددهم في يياد  ، وكان ما أهم أدوات البحث الاسددددتبيان ، وكان ما أهم النتائج الوصددددفي

التمكا  خدمة ،ج المهني قبل الفاعلية التدريس منها عوامل خاصة بالمعلم مثل : الكفاء  الشخةية ، البرنام

 ، وعوامل خاصة بالإدار  المدرسية مثل : دعم مدير المدرسة لماد  التربية البدنية .ما الماد  العلمية

مفاهيم التدريس الفعال لدي عينة م  وعنوانها    Ganser ( "2222)جانسمممممير دراسدددددة قام بها    -0

  ، واسددتهدفت التعرف علي مفاهيم التدريس الفعال لدي  طلبة التدريب الميداني تخصممص تربية بدنية

ن ما اواسددتخدم الباحث المنهج الوصددفي ، وكعينة ما طلبة التدريب الميداني تخةددت تربية بدنية ، 

 الفعال منها : هناك عوامل تسدددددهم في التدريس، وكان ما أهم النتائج أن أهم أدوات البحث الاسدددددتبيان

 الدرس ، التخطيط .، حةائل التنظيم والتعليم

 :  التعليق على الدراسات السابقة

ما الدراسات السابقة فى اختيار موضوع البحث والمنهج المستخدم وأدوات جمع  استفاد الباحث        

 المستخدم . الإحةائيالبيانات وكذل  الأسلوب 

 ث :راءات البحإج

 منهـج البحـث : 

 البحث . هذا لطبيعةلمناسبته  المسحياستخدم الباحث المنهج الوصفي 

 ث:مجتمع وعينـة البح

 ليبيادولة ب طرابلسمدينة في التعليم الأسداسي مرحلة  في التربية البدنية معلمييمثل مجتمع البحث 

(  023 قوامها )و العشدددددوائية، وقد تم اختيار عينة البحث بالطريقة م 2320/2322لعام الدراسدددددي ا خلال

 .(0موض  بجدول ) تربية بدنية كما هو معلم
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 (2جـدول )

 (20توصيف عينة البحث )ن = 

 العدد مراقبة التعليم م

 10 العقيقية 2

 10 السواني 1

 10 جنقور 3

 10 طرابلس المركق 4

 10 تاجوراء 1

 10 قصر ب  غشير 2

 210 الإجمالي

 ع البيانات :أدوات جم

 تبيان :الاساستمارة 

 اشددتملت علي، والتي (2332ان قزاقز  وعيد كنعان   )  سددليماسددتمار  اسددتبيان بالباحث  اسددتعان

 :الخمسة التالية ( مبدأ للتدريس الفعال مويعة علي المجالات22)

  .( عبارات  1، ويترما )  التخطيط . 0

  .( عبارات  00، ويترما )  التطبيق . 2

 .( عبارات  1، ويترما )  إدار  الةف . 0

  .( عبارات  9، ويترما )  الأنشطة التعليمية . 2

 .( عبارات  1، ويترما ) التقويم  . 1

وتم عرض هذه الاستمار  على الخبراء فأفادوا بررور  إجراء تعديل عليها بحذف المجال الثالث   

 ملت الاستمار اشت، وقام الباحث بإجراء هذا التعديل بحيث وتغيير ميزان التقدير الخماسي إلى ثلاثي والرابع

 .وتقدير أهمية العبارات وفقاً لميزان التقدير الثلاثي على ثلاثة مجالات فقط

 ة لاستمارة الاستبيان:المعاملات العلمي

 دق الاستبيان :ص -2

اعتمد الباحث في حسددداب صددددر اسدددتمار  الاسدددتبيان على آراء المحكميا ل فاد  برأيهم في مدم 

ل في مجا له وتم التطبيق على مجموعة ما المحكمياصددر الاسدتمار  لتحقيق الهدف الذي وضعت ما أج

 علي، وأفادوا بإجراء تعديل في الاستبيان م 01/2/2322حتى  م 02/2/2322في الفتر  ما  التربية البدنية

ان التقدير وفقـاً لمـيز ةب  تقـددير أهميـدة العـباراتميزان التقدير الخماسي ليو عدد المجالات ليةب  ثلاثة

( درجتان ، غير موافق ويقدر لها 2ق إلى حد ما ويقدر لها )ات ، مواف( درج0در لها )الثلاثي، موافـدددق ويق

على المحاور  %033واتفق المحكميا بنسددددددبة ، يتمشددددددى مع طبيعة هذا البحثل( درجة واحد  ، وذل  0)

كما هو موضددد  در الاسدددتبيان شدددير إلى صدددعلى العبارات مما ي %033إلى  %93وبنسدددبة تراوحت ما 

 .(2بجدول )
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 (1جـدول )

 (20نسبة الاتفاق لصدق المحكمي  لمحاور الاستبيان وعباراته )ن = 

 نسبة الاتفاق % المحــــاور م

 200  . بالتخطيطالمرتبطة  الإدراكات 2

 20 . بالتطبيقالمرتبطة الإدراكات  1

 20 . بالتقويمالمرتبطة الإدراكات  3

 :ثبات الاستبيان -1

م إلى  23/2/2322تمار  الاستبيان عا طريق إعـدداد  تطبيق الاخـددتبار في الفتر  ما تم تطبيق اس 

 .الأساسية البحث وما خارج العينة ما مجتمع معلمياال( 03م على عينة قوامها ) 22/2/2322

  ات كما هو موضدددالثب املحسددداب مع تم، الثاني( )الأول يااط بيا التطبيقوبحسددداب معامل الارتب

 .(0بجدول )

 (3جـدول )

 اسـتمارة الاستبيان  معـامل الارتباط بي  التطبيقي  الأول والثاني لمحاور

 (20)ن=  البنيةالتربية  لمعلمي

 الصدق الذاتي معامل الارتباط المحــــاور م

 0.22 0.29 .  بالتخطيطالمرتبطة  الإدراكات 2

 0,29 0.22 . بالتطبيقالمرتبطة الإدراكات  1

 0.22 0.91 المرتبطة بالتقويم .الإدراكات  3

 0.142 ( =0.01عند مستوى دلالة ) الجدوليةقيمة " ر "                

دالددة ( وهي  3.91 ( إلى ) 3.12 )( أن معددامددل الارتبدداط يتراوح مددا بيا 0يتردددددد  ما جدددول )

 .ثبات استمار  الاستبيان( مما يشير إلى 3.31إحةائياً عند مستوم دلالة )

 الدراسة الأساسية :

م  21/2/2322ةدددورته النهائية على أفراد عينة البحث وذل  في الفتر  ما ب الاسدددتبيان تطبيقتم 

 م . 9/1/2322إلى 

 : الأسلوب الإحصائي

 الأساليب الإحةائية التالية : نات الخاصة بالبحث استخدم الباحثلمعالجة البيا 

 . الحسابيالمتوسط  -

 . المعياري الانحراف -

 معامل ارتباط بيرسون . -

 النسبة المئوية . -

 الأهمية النسبية . -

 . المرج  الوسط -

 عـرض النتائـج ومناقشـتها :

 ؟ " . بالتخطيطالمرتبطة  الإدراكاتللبحث الذي ينص على " ما  الأولللتحقق م  صحة التساؤل 
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 ( 4 جـدول )

محور الإدراكات حول  البحث عينةلاستجابات  وفقاً  والوسط المرجحوالأهمية النسبية النسب المئوية 

 (210ن =)المرتبطة بالتخطيط 

 العبارات م
 موافق

إلى حد 

 ما

غير 

 موافق
الأهمية 

 النسبية

الوسط 

 المرجح
 المستوى

 ن % ن % ن %

 مرتفع 2.1 92.01 2.13 1.10 90.22 الإعداد الجيد للماد  الدراسية. 2

وضددددددوح الأهداف وإمكانية تحقيقها  1

 في ظل إمكانات المدرسة.
 متوسط 2.0 22.22 1.00 02.22 11.00

صددياغة الأهداف السددلوكية بةددور   3

 إجرائية. 
 مرتفع 2.2 12.13 1.00 23.10 23.10

 مرتفع 2.9 92.22 0.22 1.33 90.00 إعداد خطة سنوية شاملة واضحة. 4

ذات أهدددداف إعدددداد خطدددة يوميدددة  1

 متنوعة.
 مرتفع 2.1 90.00 3.10 01.00 13.10

تهيئة بيئة التعلم بشددكل مناسددب قابل  2

 للتطبيق.
 مرتفع 2.1 11.10 2.22 29.02 22.02

الاطدلاع عدلدي دلدديدددل الددمعلم عندددد  7

 التخطيط.
 مرتفع 2.1 11.11 2.22 03.33 20.00

مواجهددة المواقف المتغير  )تقلبددات  9

الدجو، التغيير في البرندددامج، أيدددام 

 النشاط( بنجاح. 

 مرتفع 2.2 13.22 02.22 21.10 12.13

 مرتفع 1.1 97.19 الدرجة الكلية للمحور

( أن الأهمية النسبية التي تعبر عا استجابات عينة البحث على عبارات 2يتر  ما نتائج جدول )

( % 92.22( عبارات تراوحت ما بيا )1( في الاستبيان قيد البحث البال  عددها )التخطيطالمحور الأول )

( كحد أدنى، 2.0( كحد أعلى، )2.9( كحد أدني، كما تراوح الوسط المرج  ما بيا )% 22.22كحد أعلي، )

وقد انحةرت استجابات عينة البحث في ميزان التقدير الثلاثي فيما يلي: خانة موافق ما بيا 

 (.3.10،1.00(، وخانة غير موافق ما بيا )1.33،03.33(، وخانة إلى حد ما ما بيا )12.13،90.22)

 ؟ " . الإدراكات المرتبطة بالتطبيقللتحقق م  صحة التساؤل الثاني للبحث الذي ينص على " ما 

 ( 1جـدول ) 

الإدراكات  محور حول البحث عينةلاستجابات  وفقاً  والوسط المرجحالنسب المئوية والأهمية النسبية     

 (210ن =) المرتبطة بالتطبيق

 العبارات م
 إلى حد ما موافق

غير 

 موافق
الأهمية 

 النسبية

الوسط 

 المرجح
 المستوى

 ن % ن % ن %

اسددتثار  دافعية التلاميذ )السددعاد  والسددرور(  2

 أثناء التطبيق.
 مرتفع 2.2 11.11 2.22 23.33 20.00

العلميددة )المهددارات الحركيددة(  عرض المدداد  1

 أمام التلاميذ بشكل منطقي متسلسل.
 مرتفع 2.2 12.22 02.22 23.33 20.00
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 العبارات م
 إلى حد ما موافق

غير 

 موافق
الأهمية 

 النسبية

الوسط 

 المرجح
 المستوى

 ن % ن % ن %

طرح أسددئلة للتأكد ما فهم الطلاب للمهارات  3

 الرياضية.
 مرتفع 2.2 90.01 0.00 09.02 22.13

الحرص علي ييددداد  الوقدددت المخةددددددت  4

 للتطبيق. 
 مرتفع 2.2 10.31 1.33 23.10 12.02

تدوفديدر فرص التطبيق المندددداسدددددددبددددة لجميع  1

 الطلاب. 
 مرتفع 2.1 12.02 2.22 02.02 19.02

 متوسط 2.2 22.02 03.10 11.10 00.00 الحرص على التكامل مع المباحث الأخرم.  2

 مرتفع 2.1 10.20 1.10 02.13 12.22 التنويع في الأساليب المستخدمة في الحةة.  7

 مرتفع 2.2 93.22 2.02 23.10 21.33 سليمة دائماً.الحرص على استخدام لغة  9

الحرص على التكدددامدددل بيا فروع التربيدددة  2

 الرياضية.
 مرتفع 2.2 10.10 1.33 21.10 29.02

 مرتفع 2.1 91.10 3.33 02.13 12.13 مراعا  الفرور الفردية بيا الطلاب.  20

 مرتفع 2.2 90.22 0.00 01.00 21.00 الحرص على التفاعل الإيجابي بيا الطلاب. 22

 مرتفع 1.1 92.02 الدرجة الكلية للمحور

( أن الأهمية النسبية التي تعبر عا استجابات عينة البحث على عبارات 1يتر  ما نتائج جدول )

( % 91.10تراوحت ما بيا ) ( عبار 00( في الاستبيان قيد البحث البال  عددها )التطبيقالمحور الأول )

( كحد أدنى، 2.2( كحد أعلى، )2.1( كحد أدني، كما تراوح الوسط المرج  ما بيا )% 22.02كحد أعلي، )

وقد انحةرت استجابات عينة البحث في ميزان التقدير الثلاثي فيما يلي: خانة موافق ما بيا 

 (.3.33،02.22(، وخانة غير موافق ما بيا )02.13،11.10(، وخانة إلى حد ما ما بيا )00.00،12.1)

 ؟ " . بالتقويمالمرتبطة  الإدراكاتللبحث الذي ينص على " ما  الثالثللتحقق م  صحة التساؤل 

 ( 2جـدول ) 

الإدراكات  محور حول البحث عينةلاستجابات  وفقاً  المرجح والوسطالنسب المئوية والأهمية النسبية     

 (210)ن = المرتبطة بالتقويم

 العبارات م
 إلى حد ما موافق

غير 

 موافق
الأهمية 

 النسبية

 الوسط

 المرجح
 المستوى

 ن % ن % ن %

 متوسط 2.2 21.33 2.13 23.33 02.13 التقويم يركز على الناحية الحركية.  2

 مرتفع 2.1 12.22 2.13 20.22 11.10 التقويم يركز على الناحية النظرية. 1

 مرتفع 2.1 11.10 2.02 02.02 20.22 مراعا  أن يتم التقويم بدلالة الأهداف.  3

 مرتفع 2.2 10.01 2.13 13.10 22.22 يساعد التقويم على التفكير العلمي عند الطلبة. 4

اتةددددددددداف الدتدقدويدم بدددالةدددددددددددر والددثبددددات  1

 والموضوعية.
 مرتفع 2.2 11.31 0.00 29.02 22.13

 مرتفع 2.1 11.22 2.02 01.10 23.33 مراعا  استمرارية التقويم. 2

الدتدقدويدم المعلم علي تشدددددددخيت يسددددددددداعدددد  7

الةددددددعوبات والمشدددددداكل الحركية عند بعض 

 الطلبة والعمل على معالجتها.

 مرتفع 2.2 11.11 2.13 21.00 29.02

 مرتفع 2.2 10.01 1.33 21.10 29.02 الاستفاد  ما التقويم في التغذية الراجعة. 9

 مرتفع 1.4 93.77 الدرجة الكلية للمحور
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( أن الأهمية النسبية التي تعبر عا استجابات عينة البحث على عبارات 2)يتر  ما نتائج جدول 

( % 11.11( عبارات تراوحت ما بيا )1( في الاستبيان قيد البحث البال  عددها )التقويمالمحور الأول )

( كحد أدنى، 2.2( كحد أعلى، )2.2( كحد أدني، كما تراوح الوسط المرج  ما بيا )% 21.33كحد أعلي، )

انحةرت استجابات عينة البحث في ميزان التقدير الثلاثي فيما يلي: خانة موافق ما بيا  وقد

 (.2.13،2.13(، وخانة غير موافق ما بيا )21.00،23.33(، وخانة إلى حد ما ما بيا )02.13،29.02)

 تفسير النتائج ومناقشتها :

 بدنيةالالتربية  معلميبالتخطيط بناء على آراء المرتبطة  الإدراكات( أن  2يتر  ما نتائج جدول ) 

  :التالي، وجاءت بالترتيب 2.1وبوسط مرج   12.21بدرجة مرتفعة  كانت

 إعداد خطة سنوية شاملة واضحة. .0

 الإعداد الجيد للماد  الدراسية. .2

 إعداد خطة يومية ذات أهداف متنوعة. .0

 صياغة الأهداف السلوكية بةور  إجرائية.  .2

 التعلم بشكل مناسب قابل للتطبيق.تهيئة بيئة  .1

 الاطلاع علي دليل المعلم عند التخطيط. .2

 مواجهة المواقف المتغير  )تقلبات الجو، التغيير في البرنامج، أيام النشاط( بنجاح.  .2

 . الدراسات السابقةوهذا يتفق مع نتائج 

التربية  معلميبناء على آراء  بالتطبيقالمرتبطة  الإدراكات( أن  1يتر  ما نتائج جدول ) كما 

 ، وجاءت بالترتيب التالي:2.1وبوسط مرج   12.39كانت مرتفعة بدرجة  البدنية

 مراعا  الفرور الفردية بيا الطلاب.  .0

 الحرص على التفاعل الإيجابي بيا الطلاب. .2

 طرح أسئلة للتأكد ما فهم الطلاب للمهارات الرياضية. .0

 دائماً.الحرص على استخدام لغة سليمة  .2

 استثار  دافعية التلاميذ )السعاد  والسرور( أثناء التطبيق. .1

 توفير فرص التطبيق المناسبة لجميع الطلاب.  .2

 التنويع في الأساليب المستخدمة في الحةة.  .2

 الحرص علي يياد  الوقت المخةت للتطبيق.  .1

 .عرض الماد  العلمية )المهارات الحركية( أمام التلاميذ بشكل منطقي متسلسل .9

 الحرص على التكامل بيا فروع التربية الرياضية. .03

 نتائج الدراسات السابقة .وهذا يتفق مع 

 بدنيةالالتربية  معلميبناء على آراء  بالتقويمالمرتبطة  الإدراكات( أن  2 يتر  ما نتائج جدول )و

 ، وجاءت بالترتيب التالي: 2.2وبوسط مرج   10.22كانت مرتفعة بدرجة 

المعلم علي تشخيت الةعوبات والمشاكل الحركية عند بعض الطلبة والعمل على يساعد التقويم  .0

 معالجتها.

 اتةاف التقويم بالةدر والثبات والموضوعية. .2

 مراعا  أن يتم التقويم بدلالة الأهداف.  .0

 مراعا  استمرارية التقويم. .2

 التقويم يركز على الناحية النظرية. .1
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 الطلبة.يساعد التقويم على التفكير العلمي عند  .2

 الاستفاد  ما التقويم في التغذية الراجعة. .2

 .نتائج الدراسات السابقةوهذا يتفق مع 

 (7جـدول )

 الإدراكاتترتيب المحاور تبعاً ًلدرجة 

 المحاور م
الأهمية 

 النسبية

 الوسط

 المرجح
 المستوى

 مرتفع 2.1 12.21 الإدراكات المرتبطة بالتخطيط . 2

 مرتفع 2.1 12.39 بالتطبيق .الإدراكات المرتبطة  1

 مرتفع 2.2 10.22 الإدراكات المرتبطة بالتقويم . 3

 مرتفع 1.4 91.72 الدرجة الكلية

 محاورعلى جميع  مرتفعةكانت  إدراكات معلمي التربية البدنية( أن 2يتر  ما الجدول رقم )

 :، فكان على النحو التاليالإدراكاتتبعاً لدرجة  المحاور، وفيما يتعلق بترتيب ةالكلي والدرجة البحث

 الإدراكات المرتبطة بالتخطيط. .0

 الإدراكات المرتبطة بالتطبيق. .2

 الإدراكات المرتبطة بالتقويم. .0

معلمي التربية البدنية في مرحلة التعليم الأساسي  اتمدم إدراكويرم الباحث أن ذل  يرجع إلى 

تدريسية مهاراتهم الوصقل  ةوالمهاري ةالمعرفي في الجوانبلمفهوم التدريس الفعال واهتمامهم بتنمية قدراتهم 

 .والنهوض بمستواهم العلمي ونظرتهم المستقبلية الثاقبة

 ويتفق ذل  مع نتائج الدراسات السابقة قيد الدراسة.

 الاستنتاجات :

 إلى الاستنتاجات التالية : توصل الباحثفى ضوء نتائج البحث 

مرحلة التعليم الأساسي لديهم إدراكات مرتفعة لمفهوم التدريس الفعال أن معلمي التربية البدنية في  .0

 في جميع محاور البحث.

أن درجة إدراكات معلمي التربية البدنية في مرحلة التعليم الأساسي كانت مرتفعة في جميع محاور  .2

ن على النحو كاالبحث والدرجة الكلية للمحاور، وفيما يتعلق بترتيب المحاور تبعاً لدرجة الإدراكات، ف

 التالي: محور التخطيط، محور التطبيق، محور التقويم.

 التوصيات :

 بما يلى : تنتاجات البحث يوصى الباحثفى ضوء اس 
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